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Test avanzato di farmacogenomica
basato su linee guida cliniche

Veritas GeneticsFarmacogenomica

Veritas Genetics, una società del gruppo 
LetsGetChecked, è leader mondiale nel 
sequenziamento genetico avanzato del genoma e 
dell'intero genoma e nell'interpretazione clinica, 
promuovendo la transizione verso una medicina 
personalizzata e preventiva.

Utilizzando tecnologie all'avanguardia e i più elevati 
standard di sicurezza, Veritas Genetics aiuta le persone, 
i professionisti sanitari e le istituzioni in tutto il mondo a 
comprendere e anticipare i rischi genetici, consentendo 
decisioni sanitarie più informate e proattive.

Con un focus su innovazione e accessibilità, Veritas 
Genetics trasforma il modo in cui comprendiamo e ci 
prendiamo cura della salute in ogni fase della vita.

Chi siamo

Aree mediche del rapporto

La percentuale di ricoveri ospedalieri dovuti a 
reazioni avverse ai farmaci è circa il 3,5%

1. Il medico prescrive il test.
2.Veritas fornisce un kit per raccogliere il 

campione.
3. Il campione viene sequenziato e analizzato 

in laboratorio.
4. Il referto viene consegnato al medico, che 

discuterà i risultati con il paziente.

Come iniziare?

Cosa riceverai?
Il referto include l'analisi di varianti specifiche in 25 
geni correlati a 129 principi attivi, con brevi 
raccomandazioni basate su linee guida cliniche.

Cardiovascolare

Endocrinologia
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Medicina 
del dolore

Psichiatria

Pneumologia

Medicina dei 
trapianti

Qwince è una società di innovazione tecnologica che 
progetta e realizza soluzioni digitali avanzate nei settori 
della sanità. La missione di Qwince è migliorare la qualità 
dei servizi offerti ai cittadini e agli utenti finali, attraverso 
tecnologie accessibili, sicure ed efficienti.
Tra le principali iniziative, Concura rappresenta l’impegno 
dell’azienda per la promozione della salute e del 
benessere attraverso strumenti digitali di prevenzione e 
supporto.
Qwince promuove un modello di sviluppo etico, sostenibile 
e tecnologicamente evoluto, contribuendo alla 
modernizzazione dei sistemi e dei servizi.
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Circa il 20-95% della variabilità negli effetti dei 
farmaci sull'organismo è legata alla genetica

Cos'è myPharma?
È un test farmacogenomico (PGx) completo 
sviluppato per migliorare la prescrizione di 
farmaci in diverse aree mediche basandosi sulla 
genetica individuale.

Basato sulle linee guida più rilevanti
myPharma è stato sviluppato secondo le linee 
guida internazionali più aggiornate sulla 
farmacogenomica. Solo i geni e i farmaci con un 
alto livello di evidenza sono inclusi nel referto.

La capacità di un individuo di metabolizzare i 
farmaci può essere più lenta o più veloce rispetto 
alla popolazione generale, influenzando la 
tossicità e l'efficacia del farmaco.

Perché la farmacogenomica è importante?
La farmacogenomica è lo studio di come i geni 
influenzano la risposta individuale ai farmaci. Il profilo 
PGx può determinare se un farmaco è efficace per un 
paziente specifico o se è probabile che causi una 
reazione avversa.

A chi è destinato?
myPharma è per tutti. L'analisi genetica viene 
effettuata una sola volta nella vita ed è utile per la 
prescrizione di farmaci attuali e futuri. È 
particolarmente indicato per i pazienti che 
assumono più farmaci.

Metabolizzatore normale

Metabolizzatore
rapido

Metabolizzatore
ultrarapido

Metabolizzatore
intermedio

Metabolizzatore
lento

Percentuale media di pazienti per cui un 
determinato farmaco è inefficace

Antidepressivi (SSRI)

38%

Oncologia

75%

Risposta normale
Il farmaco non è efficace

alla dose normale

Eventi avversi alla
dose normale

Prescrizione dei farmaci senza myPharma

Prescrizione dei farmaci con myPharma

• Ridurre o evitare gli effetti avversi dei farmaci.
• Selezionare il farmaco e il dosaggio più efficaci.
• Ridurre il tempo e le risorse per trovare il farmaco 

più appropriato.
• Fornire una prescrizione personalizzata di 

farmaci per tutta la vita.

myPharma fornisce informazioni rilevanti per:

myPharma attraverso la vita

Medicina del dolore
Sintomi: Dolore moderato / febbre
Farmaco: Ibuprofene
myPharma: Il paziente ha una variante 
nel gene CYP2C9 che causa un 
metabolismo lento del farmaco, 
aumentando il rischio di eventi avversi 
come emorragie gastrointestinali o 
danni renali
Raccomandazioni: Ridurre la dose

Psichiatria
Sintomi: Ansia / Depressione
Farmaco: Paroxetina
myPharma: Il paziente ha una 
variante nel gene CYP2D6 che causa 
un metabolismo accelerato, riducendo 
significativamente l'efficacia del 
farmaco
Raccomandazioni: Agente alternativo

Cardiologia
Sintomi: Colesterolo LDL elevato
Farmaco: Simvastatina
myPharma: Il paziente ha una 
variante nel gene SLCO1B1, 
associata a un rischio maggiore di 
miopatia da statine
Raccomandazioni: Agente alternativo


